
Προϊόντα Ψυγείου - Είδη Παντοπωλείου  - Κάβα

Προϊόντα Προσωπικής Υγιεινής - Χαρτικά - Απορρυπαντικά  - Είδη Κουζίνας
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Ισχύει από 25/5/2026 έως 20/6/2026Ισχύει από 28/5/2026 έως 20/6/2026

τιμή κιλού 9,29€

3,95€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 6,80€

20 ,40€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 11,85€

11,85€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΥΦΑΝΤΗΣ 
γαλοπούλα 
καπνιστή

ΦΑΓΕ γιαούρτι total 3χ200γρ. 
(0%, 2%, 5%, 2% χωρίς λακτόζη)

ΛΑΝΑΡΑΣ γαρίδες  
jinga αποφλοιωμένες  
& προβρασμένες 425γρ.

ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟ 
εξαιρετικό παρθένο 
ελαιόλαδο 3lt

ΜΙΣΚΟ 
μακαρόνια 
Νο6 500γρ.

ΧΑΛΑΣΤΡΑ 
ρύζι καρολίνα 
500γρ.

ΓΚΡΕΚΑ polpa 
400γρ.

KELLOGG’S 
corn flakes 
375γρ.

ΑΜΙΤΑ motion 
1lt 100% 
φυσικός χυμός

COCA COLA 6x330ml 
(original, zero) 5+1 δώρο

KAISER μπύρα 
4χ500ml 3+1 
δώρο

ΔΗΜΗΤΡΑ οίνος 
ξηρός 1,5lt (λευκός 
- ροζέ)

DOVE αφρόλουτρο 
720ml (όλοι οι 
κωδικοί)

SEPTONA dermasoft 
κρεμοσάπουνο 1lt 
ecorefill (almond, 
honey, milk protein)

SEPTONA μωρομάντηλα calm & 
care χαμομήλι 3χ80τ. multi pack

ΠΡΩΤΟ χαρτί 
υγείας αρωματικό 
3φ.10 ρολά 100γρ.

ΠΡΩΤΟ χαρτί κουζίνας 
επαγγελματικό 700γρ.

ARIEL alpine κάψουλες 
πλυντηρίου ρούχων all in1 38τ.

ROL μαλακτικό 
συμπυκνωμένο 45μεζ. 
(χωριό, κάμπος, καλντέρα)

SKIP υγρό πλυντηρίου 
wonder 37μεζ. (όλοι 
οι κωδικοί)

ΠΡΩΤΟ 
σφουγγαρίστρα 
microfibra

ΠΡΩΤΟ 
σφουγγάρι 
κουζίνας 5τ.

ΗΛΙΟΣ 
αντικολλητικό 
χαρτί 8μ.

SANITAS flex & strong 
αρωματικές σακούλες 
απορριμάτων 52χ75cm 10τ.45lt

TEZA αντικουνουπικό 
υγρό σετ συσκευή με 
ανταλλακτικό 60 νύχτες

τιμή κιλού 5,93€

3,56€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή κιλού 1,56€

0,78€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 1,70€

0,85€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 1,98€

0,79€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή μεζούρας 0,06€

2,48€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή τεμαχίου 4,98€

4,98€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή μεζούρας 0,19€

6,90€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 7,73€

2,90€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 2,34€

2,34€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 2,32€

4,60€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 2,94€

5,88€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή κιλού 2,65€

2,65€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή τεμαχίου 0,01€

2,70€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή τεμαχίου 0,24€

8,98€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή τεμαχίου 1,88€

1,88€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή τεμαχίου 0,12€

0,58€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 2,05€

3,08€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 3,28€

2,36€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 1,98€

1,98€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 2,69€

1,88€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή μέτρου 0,11€

0,84€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή τεμαχίου 0,18€

1,75€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

AROXOL 
εντομοκτόνο 
300ml 

τιμή λίτρου 8,27€

2,48€
ΤΕΜΑΧΙΟ



Προϊόντα Ψυγείου

Προϊόντα Κατάψυξης - Ελαιόλαδα - Σπορέλαια - Ζυμαρικά -  Όσπρια

τιμή κιλού 12,60€

6,30€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 12,71€

2,86€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 6,45€

2,45€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 13,95€

5,30€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 14,95€

5,68€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 14,71€

5,15€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 16,50€

3,30€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 17,00€

3,40€
ΤΕΜΑΧΙΟ τιμή κιλού 13,95€

2,79€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 14,25€

2,85€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 15,84€

3,96€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 5,60€

2,80€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 7,83€

2,35€
ΤΕΜΑΧΙΟ τιμή κιλού 6,23€

8,60€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 5,80€

11,60€
ΤΕΜΑΧΙΟ

ΝΙΚΑΣ 
πάριζα 
βραστή

ΝΙΚΑΣ παριζάκι 
500γρ.

ΝΙΚΑΣ 
λουκάνικα 
Φρανκφούρτης 
300γρ.

ΥΦΑΝΤΗΣ 
πίτσα rock n’roll 
3x460γρ.

ΥΦΑΝΤΗΣ 
κοτομπουκιές 
ψημένες 
παναρισμένες 500γρ.

NOSTIMO 
πάριζα 
φόρμα

ΦΑΓΕ γιαούρτι fruits 
380γρ. (βανίλια, 
καρύδα, φράουλα, 
mango, passion fruit)

ΦΑΓΕ flair 
cottage 
cheese 225γρ.

ΦΑΓΕ 
τρικαλινό 
380γρ.

ΦΑΓΕ 
τρικαλινό 
ελαφρύ 380γρ.

ΦΑΓΕ τρικαλινό 
καπνιστό 350γρ.

ΦΑΓΕ 
τρικαλινό 
φέτες 200γρ.

ΦΑΓΕ τρικαλινό 
φέτες 200γρ. 

(ελαφρύ, 
καπνιστό)

ΦΑΓΕ gouda 
φέτες 200γρ.

ARLA 
mozzarella 
τριμμένη 
200γρ.

LURPAK βούτυρο 
ανάλατο 250γρ.

ΛΑΝΑΡΑΣ 
μπακαλιάρος φέτα 
Αργεντινής 680γρ.

ΛΑΝΑΡΑΣ 
γλαύκος φέτα 
680γρ.

ΛΑΝΑΡΑΣ γαύρος 
ελληνικής ψαριάς 
850γρ.

ΧΡΥΣΕΛΙΑ 
κλασικό 
ελαιόλαδο 2lt

SANOLA 
ηλιέλαιο 2lt

IΩΝΙS παρθένο 
ελαιόλαδο 1lt

IΩΝΙS 
πυρηνέλαιο 1lt

NUTRIA 
αραβοσιτέλαιο 1lt

SANTOS 
αραβοσιτέλαιο 2lt

SANTOS 
ηλιέλαιο 1lt

ΜΙΣΚΟ κριθαράκι 
μέτριο 500γρ.

ΧΑΛΑΣΤΡΑ ρύζι 
μπονέτ 1000γρ.

3 ΑΛΦΑ 
ρύζι basmati 
500γρ.

τιμή κιλού 6,26€

4,26€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 6,26€

4,26€
ΤΕΜΑΧΙΟ τιμή κιλού 4,33€

3,68€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 4,56€

2,28€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 1,88€

0,94€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 1,35€

1,35€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 2,16€

2,16€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 2,45€

4,90€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 2,38€

2,38€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 3,38€

3,38€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 5,80€

5,80€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 2,18€

4,36€
ΤΕΜΑΧΙΟ

AGRA μακαρόνια 500γρ.
(Νο2, Νο6, Νο10)

τιμή κιλού 1,38€

0,69€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 5,90€

5,90€
ΤΟ ΚΙΛΟ

τιμή κιλού 4,20€

4,20€
ΤΟ ΚΙΛΟ



Προϊόντα Κατάψυξης - Ελαιόλαδα - Σπορέλαια - Ζυμαρικά -  Όσπρια

Είδη Παντοπωλείου - Πρωινό - Ζαχαρώδη

Κάβα - Προϊόντα Προσωπικής Υγιεινής 

τιμή κιλού 1,44€

0,72€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 5,26€

0,92€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 6,86€

0,48€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 7,65€

0,52€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 10,00€

3,30€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 5,73€

2,15€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 0,93€

2,78€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 4,84€

2,18€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 4,62€

2,50€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 1,18€

0,45€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 2,24€

1,52€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 8,48€

1,06€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 16,00€

1,28€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 11,00-9,17€

1,10€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 2,12€

1,06€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 4,40€

1,10€
ΤΕΜΑΧΙΟ

PUMMARO 
πασάτα 
500γρ.

PUMMARO 
σπιτική τομάτα 
680γρ.

MOUSLINE 
πουρές 125γρ.

HELLMANN’S 
μαγιονέζα 
450ml

HELLMANN’S 
κέτσαπ 540ml

ΤΖΩΝ ΤΟΠ χυμός 
λεμόνι 380ml

ΤΖΩΝ ΤΟΠ 
ξύδι βαλσάμικο 
250ml

ΓΡΕΒΕΝΙΩΤΙΚΟ 
αλεύρι 3kg

KELLOGG’S 
coco pops 
chocos 330γρ.

NUTRI VALLEY 
minions δημητριακά 
375γρ.pillows (crispy 
πραλίνα, φράουλα) NUTRI VALLEY 

protein bar 
80γρ. (σοκολάτα, 
μπανάνα, 
φράουλα)

AGRINO 
ρυζογκοφρέτες 
(κλασικές 100γρ., 
επτάσπορες 100γρ., 
καλαμπόκι 120γρ.)

ΔΕΡΜΙΣΗΣ cookies 
175γρ. (κακάο, 
πραλίνα σοκολάτα)

CHAMPION 
κρουασάν 70γρ. 

διάφορες γεύσεις

AMARETTI γκοφρέτα 
68γρ. διάφορες γεύσεις

NATURAL 
SELECTION ζάχαρη 
καστανή 500γρ.

COCA COLA 
2x1,5lt 
οικονομική 
συσκευασία

COCA COLA 
zero 2x1,5lt 
οικονομική 
συσκευασία

GREEN COLA 
1,5lt

FANTA 330ml 
(πορτοκαλάδα, 
λεμονάδα)

FIX μπύρα 
άνευ 4χ500ml

ΤUBORG σόδα 
6χ330ml 5+1 
δώρο

TUBORG σόδα 
pink grape 
orange 6x330ml 
5+1 δώρο

ΒΕΡΓΙΝΑ μπύρα 
4χ500ml 3+1 
δώρο

HAIG 
ουίσκι 
700ml

ULTREX σαμπουάν 
360ml (όλοι οι 
κωδικοί)

SYOSS 
σαμπουάν 750ml 
(όλοι οι κωδικοί)

SYOSS 
conditioner 
250ml (όλοι οι 
κωδικοί)

STR8 
αφρόλουτρο 
400ml (όλοι 
οι κωδικοί)

STR8 deo 
roll on 50ml 
(όλοι οι 
κωδικοί)

NOXZEMA 
female deo roll 
on 50ml (όλοι 
οι κωδικοί)

SEPTONA strips 
dermacare (kids 
15τ., classic 20τ.)

SEPTONA 
βιοδιασπώμενοι 
ωτοκαθαριστές 160τ.

τιμή λίτρου 1,02€

3,06€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 1,99€

3,98€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 1,06€

2,09€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 1,64€

3,25€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ τιμή λίτρου 2,13€

4,25€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 1,03€

3,10€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ τιμή λίτρου 0,60€

0,90€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 7,50€

2,70€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 5,13€

3,85€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 11,92€

2,98€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 45,00€

2,25€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 45,00€

2,25€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 2,30€

0,76€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 24,79€

17,35€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 4,50€

1,80€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή τεμαχίου 0,09-0,07€

1,34€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή τεμαχίου 0,01€

1,18€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ



ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΑ  ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ "ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΑΕΒΕ"
ΕΜΠΟΡΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 
7ο xλμ. ΠΕΟ Λάρισας - Βόλου, Τ.Θ. 1631 Λάρισα • Τηλ: 2410 - 571475-6, 
Fαx: 2410 - 571474 • e-mail: promitheas2009@hotmail.com

Προϊόντα Προσωπικής Υγιεινής - Χαρτικά - Απορρυπαντικά  - Είδη Κουζίνας
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Προϊόντα Προσωπικής Υγιεινής - Πάνες - Χαρτικά

Απορρυπαντικά - Καθαριστικά - Είδη Κουζίνας - Εντομοκτόνα

τιμή μεζούρας 0,16€

10 ,70€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή μεζούρας 0,15€

10 ,70€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή τεμαχίου 0,01€

1,86€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

BABYCARE 
μωροπετσέτες sensitive 
plus 3x54τ. triple pack

EVERY day σερβιετάκια all cotton 
(large 30τ., extra long 24τ.)

COLGATE 
οδοντόκρεμα 
75ml (max white, 
sensation white)

SLIPAD 
υποσέντονα 
Νο3 60χ90 15τ.

ΤΕΝΑ pants plus 
eco 14τ. medium

TENA pants 
plus eco 14τ. 
large

TENA pants 
plus eco 12τ. 
xlarge

ENDLESS χαρτί υγείας 
economy 8 ρολά 65γρ.

ENDLESS χαρτί 
κουζίνας strong 
570γρ.

ΠΡΩΤΟ χαρτοπετσέτα 
λευκή 200τ. 28χ28cm

DIXAN σκόνη 
πλυντηρίου 
68μεζ.

DIXAN υγρό 
πλυντηρίου 
70μεζ.

ARIEL υγρό 
πλυντηρίου 
50μεζ.

VANISH 
σαμπουάν για 
χαλιά 500ml

ΕSSEX υγρό 
πλυντηρίου ultra 
power 37μεζ.

ROL white 
λευκαντικό 
πλυντηρίου 4χ50γρ.

ΠΡΩΤΟ μαλακτικό 
συμπυκνωμένο 1lt (magic fresh, 
magic spring, muchio bianco)

ROLI vinegar υγρό πιάτων 
425ml (apple, rasberry)

AVA υγρό 
πιάτων 900ml 
(όλοι οι κωδικοί)

LENOR μαλακτικό 
59μεζ. (fresh orchid, 
fresh ocean escape)

AJAX fete des 
fleurs 1lt διάφορα 
αρώματα

ΠΡΩΤΟ 
σπογγοπετσέτα 
καρώ 20χ25cm 3τ.

VELER 
αλουμινόχαρτο 
10μ.

AROXOL pure & strong mec 
εντομοκτόνο για κατσαρίδες 
& μυρμήγκια 350ml

ΤΕΖΑ spray 
για ιπτάμενα 
έντομα 300ml

RAID 
εντομοκτόνο 
300ml

τιμή τεμαχίου 0,09€

2,08€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή τεμαχίου 0,22€

3,25€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ τιμή τεμαχίου 0,60€

8,40€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή κιλού 4,00€

2,08€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή τεμαχίου 0,69€

9,68€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή τεμαχίου 0,01€

0,99€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή τεμαχίου 0,83€

9,95€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 19,73€

1,48€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 3,47€

1,98€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή μεζούρας 0,20€

9,95€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή μεζούρας 0,10€

3,60€
ΤΕΜΑΧΙΟ

FINISH κάψουλες πλυντηρίου 
πιάτων ultimate (all in1 16τ., all 
in1 lemon 14τ.)

τιμή τεμαχίου 0,31-0,36€

4,98€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 15,60€

7,80€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή κιλού 8,00€

1,60€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 1,80€

1,80€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 2,33€

0,99€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 2,20€

1,98€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 1,56€

1,56€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 9,50€

2,85€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή λίτρου 7,83€

2,35€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή μεζούρας 0,07€

3,96€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή μέτρου 0,09€

0,86€
ΤΕΜΑΧΙΟ

τιμή τεμαχίου 0,25€

0,76€
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

τιμή λίτρου 11,31€

3,96€
ΤΕΜΑΧΙΟ

KLINEX spray 
hygiene 750ml 
(όλοι οι κωδικοί)

τιμή λίτρου 2,93€

2,20€
ΤΕΜΑΧΙΟ

ΠΡΩΤΟ χλώριο 
ultra 750ml 
(πράσινο, λεμόνι)

τιμή λίτρου 1,09€

0,82€
ΤΕΜΑΧΙΟ


